
 ਗੌਰਮੈਂਟ ਕਾਲਜ , ਚੰਮੂ ਕਲਾਂ , ਇਸਮਾਈਲਾਬਾਦ , ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ                      

ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ 

ਨਾਂ       :-       ਡਾ. ਕਕਰਨ ਗਰਗ                        ਜਮਾਤ :-   ਬੀ.ਏ. ਤੀਜਾ ਸਮੈਸਟਰ 

ਕਿਸਾ  :-   ਪੰਜਾਬੀ ਇਲੈੈੱਕਕਟਿ                    ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ :- 22/07/2024 - 22/11/2024 

ਹਫ਼ਤਾ 1 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ: ਨਿਧਾਂਤਕ-ਇਨਤਹਾਿਕ ਪਨਰਪੇਖ ੨ ) ਵਾਰਤਕ : ਪਨਰਭਾਸਾ, ਪਰਨਕਰਤੀ ਅਤੇ ਤੱਤ ਪਾਿਾਰ 

ਹਫ਼ਤਾ 2 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪਾਕਾਰ (ਨਿਬੰਧ, ਜੀਵਿੀ ) ੨) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪਾਕਾਰ 
( ਿਵੈਜੀਵਿੀ, ਿਫ਼ਰਿਾਮਾ, ਡਾਇਰੀ ) 

ਹਫ਼ਤਾ 3 ੧) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਿਕਾਿ ਤ ੇਨਵਕਾਿ ੨ ) ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੈਜੀਵਿੀ : ਆਰੰਭ ਤ ੇਨਵਕਾਿ ੩ ) ਐਕਿਟੈਂਸਿ ਲੈਕਚਰ 

ਹਫ਼ਤਾ 4 ੧ ) ਨਿਬੰਧ : ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਤੇ ਤੱਤ  ੨ ) ਸਰਧਾ ਨਿਲੋਰੀ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਤ ਚੀਤ ਨਿਬੰਧ :  ਨਵਸਾ - ਵਿਤ ੂ
ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ   ੩ ) ਟੈਿਟ – ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ: ਨਿਧਾਂਤਕ ਪਨਰਪੇਖ (ਦੁਹਰਾਈ)  

ਹਫ਼ਤਾ 5 ੧ ) ਪਰੋ. ਪੂਰਿ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ , ਵਤਿ ਦਾ ਨਪਆਰ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ ੨) ਨਿਬੰਧ ਪਰਨਤਯੋਗੀਤਾ   
੩ )  ਲਿਖਣ ਦਾ ਹੁਨਰ ਦਾ ਟੈਸਟ ੪ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ: ਇਨਤਹਾਿਕ ਪਨਰਪੇਖ : ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 6 ੧ ) ਲਾਲ ਨਿੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨ ) ਭੇੜ ਚਾਲ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ ੩) 

ਨਪਰੰ . ਤੇਜਾ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਤ ੇਰਚਿਾ ੪)  ਗੁਸਲਖਾਿਾ ਨਿਬੰਧ :  ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤ ੇਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ 

ਹਫ਼ਤਾ 7 ੧ ) ਨਪਰੰ . ਿਾਨਹਬ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨ ) ਘਰ ਨਵਚ ਹੀ ਗੁਨਰਆਈ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ 
੩ ) ਭਾਸਿ ਪਰਨਤਯੋਨਗਤਾ  ੪) ਪਨਹਲਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ 

ਹਫ਼ਤਾ 8 ੧ ) ਗੁਰਬਖ਼ਸ ਨਿੰਘ ਪਰੀਤਲੜੀ :  ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੨) ਮੇਰਾ ਨਿਸਿਲ ਨਪਆਰ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤ ੂਤ ੇਿਾਨਹਤਕ 
ਪੜਚੋਲ ੩) ਵਾਰਤਕ : ਪਨਰਭਾਸਾ, ਪਰਨਕਰਤੀ ਅਤੇ ਤੱਤ ਪਾਿਾਰ  : ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 9 ੧ ) ਬਲਰਾਜ ਿਾਹਿੀ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨) ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਨਦਰਸਟੀਕੌਣ ੩) ਆਧੁਨਿਕ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪਾਕਾਰ (ਨਿਬੰਧ, ਜੀਵਿੀ ) : ਦੁਹਰਾਈ 

Week 10 ੧ ) ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ :  ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੨) ਿਾਟਕ ਦੀ ਿਕੜਦਾਦੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਨਦਰਸਟੀਕੌਣ 
੩ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪਾਕਾਰ ( ਿਵੈਜੀਵਿੀ, ਿਫ਼ਰਿਾਮਾ, ਡਾਇਰੀ ):  ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 11 ੧ ) ਹਨਰੰਦਰ ਨਿੰਘ ਰੂਪ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨)  ਨਚਤਰਕਲਾ ਦੀ ਿਮਰਥਾ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ ਵਿਤ ੂਅਤ ੇਿਾਨਹਤਕ ਨਦਰਸਟੀ 
ਕੋਣ ੩ )  ਨਗਆਿੀ ਗੁਰਨਦੱਤ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੩) ਿੰਤਾਂ - ਿਾਧਾਂ ਲਈ ਸਰਧਾ ਨਿਬੰਧ: ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਪੜਚੋਲ  

ਹਫ਼ਤਾ 12 ੧ ) ਜਗਦੀਸ ਨਿੰਘ ਕੌਨਸਕ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨ ) ਖੁ਼ਦਾ ਬਚਾਵੇ ਚਗੁਲਖੋਰਾਂ ਤੋਂ : ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤ ੇਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ 
੩ ) ਪਰੋ. ਦਰਸਿ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੪ ) ਬਹੁਪੱਖੀ ਸਖ਼ਿੀਅਤ :  ਡਾ. ਅੰਬੇਡਕਰ :- ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਤੇ ਪੜਚੋਲ  

ਹਫ਼ਤਾ 13 ੧ ) ਮੈਂ ਿਾਂ ਜੱਜ ਦਾ ਅਰਦਲੀ, ਨਿੰਦਰ ਘੁਨਗਆਣਵੀ : ਿਵੈਜੀਵਿੀਕਾਰ ਦਾ ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਯੋਗਦਾਿ ੨ ) ਿਵੈਜੀਵਿੀ 
ਦਾ ਆਲੋਚਿਾਤਮਕ ਅਨਧਐਿ ੩ )ਿਫ਼ਲ ਿਵੈਜੀਵਿੀ ਦੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਰਖ਼ ੪ ) ਵਾਰਤਕ ਸੈਲੀ , ਭਾਸਾ ਸੈਲੀ 

ਹਫ਼ਤਾ 14 ੧ ) ਿਵੈਜੀਵਿੀ : ਮੈਂ ਿਾਂ ਜੱਜ ਦਾ ਅਰਦਲੀ :  ਦੁਹਰਾਈ ੨) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਿਕਾਿ ਤੇ ਨਵਕਾਿ:  ਦੁਹਰਾਈ 

੩ ) ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੈਜੀਵਿੀ : ਆਰੰਭ ਤੇ ਨਵਕਾਿ : ਦੁਹਰਾਈ ੪) ਦੂਜਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ   



ਹਫ਼ਤਾ 15 ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ 

ਹਫ਼ਤਾ 16 ੧ ) ਸਬਦ ਜੋੜਾਂ ਦੇ ਿੇਮ ਅਤੇ ਸੁੱ ਧ ਅਸੁੱ ਧ ਸਬਦ ਬੋਧ ੨ ) ਬਹੁਤੇ ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇੱਕ ਸਬਦ ੩ )ਛੰਦ : ਅਰਥ, ਪਨਰਭਾਸਾ, 
ਤੱਤ ਅਤ ੇਨਕਿਮਾਂ  ੪) ਗੱਦ ਦਰਪਣ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 17 ੧)ਛੰਦ -  ਦੁਹਰਾਈ  ੨ ) ਨਵਹਾਰਕ ਪੰਜਾਬੀ : ਦੁਹਰਾਈ ੩ )  ਿੈਿਿਲ ਟੈਿਟ 

ਹਫ਼ਤਾ 18 ੧ ) ਿਾਨਹਤਕ ਸਬਦਾਵਲੀ ੨) ਨਵਹਾਰਕ ਪੰਜਾਬੀ : ਦੁਹਰਾਈ   

 

      

 

 

 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 



                   

ਗੌਰਮੈਂਟ ਕਾਲਜ , ਚੰਮੂ ਕਲਾਂ , ਇਸਮਾਈਲਾਬਾਦ , ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ     

ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ 

ਨਾਂ       :-       ਡਾ. ਕਕਰਨ ਗਰਗ                        ਜਮਾਤ :-   ਬੀ.ਏ. ਪੰਜਿਾਂ ਸਮੈਸਟਰ 

ਕਿਸਾ  :-  ਪੰਜਾਬੀ ਇਲੈੈੱਕਕਟਿ                      ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ :- 22/07/2024 - 22/11/2024 

ਹਫ਼ਤਾ 1 ੧ ) ਗੁਰਮਨਤ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ : ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਤ ੇਨਵਸਾ  ੨ ) ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਦੇਵ ਜੀ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਰਚਿਾਤਮਕ 
ਪਾਿਾਰ ੩ ) ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਵ ਜੀ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ਨਵਆਨਖਆ  

ਹਫ਼ਤਾ 2 ੧ ) ਿੂਿੀ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ : ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਤੇ ਨਵਸਾ ੨ ) ਬਾਬਾ ਿਰੀਦ :  ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ਨਵਆਨਖਆ ੩) ਨਕੱਿਾ 
ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ : ਜਾਣ – ਪਛਾਣ ਤੇ  ਨਵਸਾ ੪) ਦਮੋਦਰ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ 

ਹਫ਼ਤਾ 3 ੧) ਵਾਰ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ : ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਤੇ ਨਵਸਾ ੨ ) ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਿ  : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੩ ) ਐਕਿਟੈਂਸਿ 

ਲੈਕਚਰ 

ਹਫ਼ਤਾ 4 ੧ ) ਨਿਬੰਧ : ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਤੇ ਤੱਤ  ੨ ) ਸਰਧਾ ਨਿਲੋਰੀ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਤ ਚੀਤ ਨਿਬੰਧ :  ਨਵਸਾ - 

ਵਿਤੂ ਤ ੇਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ   ੩ ) ਟੈਿਟ - ਗੁਰਮਨਤ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ (ਦੁਹਰਾਈ)  

ਹਫ਼ਤਾ 5 ੧ ) ਪਰੋ. ਪੂਰਿ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ , ਵਤਿ ਦਾ ਨਪਆਰ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ ੨) ਨਿਬੰਧ 
ਪਰਨਤਯੋਗੀਤਾ   ੩ )  ਲਿਖਣ ਦਾ ਹੁਨਰ ਦਾ ਟੈਸਟ 

ਹਫ਼ਤਾ 6 ੧ ) ਿੂਿੀ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ : ਦੁਹਰਾਈ   ੨ ) ਪਨਹਲਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ 

ਹਫ਼ਤਾ 7 ੧ ) ਲਾਲ ਨਿੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ : ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੨ ) ਭੜੇ ਚਾਲ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ 
੩) ਨਪਰੰ . ਤੇਜਾ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਤੇ ਰਚਿਾ ੪)  ਗੁਸਲਖਾਿਾ ਨਿਬੰਧ :  ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਪੜਚੋਲ 

ਹਫ਼ਤਾ 8 ੧ ) ਨਪਰੰ . ਿਾਨਹਬ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੨ ) ਘਰ ਨਵਚ ਹੀ ਗੁਨਰਆਈ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤ ੂਤੇ ਿਾਨਹਤਕ 
ਪੜਚੋਲ ੩ ) ਭਾਸਿ ਪਰਨਤਯੋਨਗਤਾ 

Week 9 ੧ ) ਗੁਰਬਖ਼ਸ ਨਿੰਘ ਪਰੀਤਲੜੀ :  ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨) ਮੇਰਾ ਨਿਸਿਲ ਨਪਆਰ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤ ੂਤੇ ਿਾਨਹਤਕ 
ਪੜਚੋਲ ੩) ਕਾਨਵ ਰੂਪ : ਵਾਰ ਅਤੇ ਨਕੱਿਾ 

ਹਫ਼ਤਾ 10 ੧ ) ਬਲਰਾਜ ਿਾਹਿੀ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨) ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ - ਵਿਤੂ ਤੇ ਿਾਨਹਤਕ ਨਦਰਸਟੀਕੌਣ ੩)  ਨਕੱਿਾ 
ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 11 ੧ ) ਕਾਨਵ ਰੂਪ :  ਜੰਗਿਾਮਾ ਅਤੇ ਕਾਿੀ  ੨ ) ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ ੩ ) ਨਵਪਰੀਤਾਰਨਥਕ ਸਬਦ 

ਹਫ਼ਤਾ 12 ੧ ) ਦੂਜਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ  ੩ ) ਿੂਿੀ ਕਾਨਵ ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ  

ਹਫ਼ਤਾ 13 ੧ ) ਬਲਵੰਤ ਗਾਰਗੀ :  ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨) ਿਾਟਕ ਦੀ ਿਕੜਦਾਦੀ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਿਾਨਹਤਕ 
ਨਦਰਸਟੀਕੌਣ ੩ ) ਕਾਨਵ ਰੂਪ :  ਰੁਬਾਈ ਅਤੇ ਗ਼ਜ਼ਲ 



ਹਫ਼ਤਾ 14 ੧ ) ਹਨਰੰਦਰ ਨਿੰਘ ਰੂਪ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨)  ਨਚਤਰਕਲਾ ਦੀ ਿਮਰਥਾ ਨਿਬੰਧ : ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਿਾਨਹਤਕ 
ਨਦਰਸਟੀ ਕੋਣ ੩ )  ਨਗਆਿੀ ਗੁਰਨਦੱਤ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੩) ਿੰਤਾਂ - ਿਾਧਾਂ ਲਈ ਸਰਧਾ ਨਿਬੰਧ: ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ 
ਅਤੇ ਪੜਚੋਲ  

ਹਫ਼ਤਾ 15 ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ  

ਹਫ਼ਤਾ 16 ੧ ) ਜਗਦੀਸ ਨਿੰਘ ਕੌਨਸਕ : ਜੀਵਿ ਅਤੇ ਰਚਿਾ ੨ ) ਖੁ਼ਦਾ ਬਚਾਵ ੇਚਗੁਲਖੋਰਾਂ ਤੋਂ : ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤ ੇਿਾਨਹਤਕ 
ਪੜਚੋਲ ੩ ) ਕਾਨਵ ਰੂਪ : ਬਾਰਹਮਾਹ ਅਤੇ ਮਹਾਂਕਾਨਵ  

ਹਫ਼ਤਾ 17 ੧ ) ਪਰੋ. ਦਰਸਿ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ ਅਤ ੇਰਚਿਾ ੨ ) ਬਹੁਪੱਖੀ ਸਖ਼ਿੀਅਤ :  ਡਾ. ਅੰਬਡੇਕਰ :- ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਤੇ ਪੜਚੋਲ  

੩ ) ਿੈਿਿਲ ਟੈਿਟ   
ਹਫ਼ਤਾ 18 ੧ ) ਨਹੰਦੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਅਿੁਵਾਦ  ੨) ਗਦ - ਦਰਪਿ ਦ ੇਲੇਖ ਦੁਹਰਾਈ 

 

      

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         ਗੌਰਮੈਂਟ ਕਾਲਜ , ਚੰਮੂ ਕਲਾਂ , ਇਸਮਾਈਲਾਬਾਦ , ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ     

ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ 

ਨਾਂ       :-       ਡਾ. ਕਕਰਨ ਗਰਗ                        ਜਮਾਤ :-   ਬੀ.ਏ. ਪਕਿਲਾ ਸਮੈਸਟਰ 

ਕਿਸਾ  :-  ਪੰਜਾਬੀ ਇਲੈੈੱਕਕਟਿ                      ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ :- 22/07/2024 - 22/11/2024 

ਹਫ਼ਤਾ 1 ੧ )ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਨਿਧਾਂਤਕ ਪਨਰਪੇਖ ੨) ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਪਨਰਭਾਸਾ : ਤੱਤ  

ਹਫ਼ਤਾ 2 ੧ ) ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਪਨਰਭਾਸਾ : ਨਵਸੇਸਤਾਵਾਂ ੨ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪ 

ਹਫ਼ਤਾ 3 ੧) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪ ਅਤੇ (ਦੁਹਰਾਈ) ੨ ) ਐਕਿਟੈਂਸਿ ਲੈਕਚਰ 

ਹਫ਼ਤਾ 4 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਇਨਤਹਾਿਕ ਪਨਰਪੇਖ  ੨ ) ਟੈਿਟ - ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਪਨਰਭਾਸਾ ਤ ੇਤੱਤ  

ਹਫ਼ਤਾ 5 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਇਨਤਹਾਿਕ ਨਪਛੋਕੜ ਅਤ ੇਨਿਕਾਿ ੨ )  ਲਿਖਣ ਦਾ ਹੁਨਰ ਦਾ ਟੈਸਟ ੩) ਕਨਵਤਾ ਦੀ 
ਪਨਰਭਾਸਾ : ਨਵਸੇਸਤਾਵਾਂ  (ਦੁਹਰਾਈ)  

ਹਫ਼ਤਾ 6 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਦੇ ਪਰਮੁੱ ਖ ਰੂਪ : ਦੁਹਰਾਈ   ੨ ) ਪਨਹਲਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ ਜਾਂ ਪਰੈਜ਼ੈਂਟੇਸਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 7 ੧ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਪਰਮੁੱ ਖ ਨਵਕਾਿ ਪੜਾਅ ੨ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਰਨਵਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਝੁਕਾਅ 

੩ ) ਭਾਸਿ ਪਰਨਤਯੋਨਗਤਾ  
ਹਫ਼ਤਾ 8 ੧ )ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਪਰਮੁੱ ਖ ਪਰਨਵਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਝੁਕਾਅ (ਦੁਹਰਾਈ)  ੨ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : 

ਇਨਤਹਾਿਕ ਨਪਛੋਕੜ ਅਤੇ ਨਿਕਾਿ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ  

Week 9 ੧ ) ਭਾਈ ਵੀਰ ਨਿੰਘ :  ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੨) ਅੰਨਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ: ਜੀਵਿ , 
ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤ ੇਨਵਆਨਖਆ 

ਹਫ਼ਤਾ 10 ੧ )ਮੋਹਿ ਨਿੰਘ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੨) ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ:  ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ 
, ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੩)  ਕਾਨਵ ਿਾਦ ਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 11 ੧ ) ਨਸਵ ਕੁਮਾਰ :  ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤ ੂਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ  ੨ ) ਕਾਨਵ ਿਾਦ ਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ 
ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ ੩ ) ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ : ਇਨਤਹਾਿਕ ਨਪਛੋਕੜ ਅਤੇ ਨਿਕਾਿ  (ਦੁਹਰਾਈ)  

ਹਫ਼ਤਾ 12 ੧ ) ਦੂਜਾ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ ਜਾਂ ਪਰੈਜ਼ੈਂਟੇਸਿ  ੨ ) ਕਾਨਵ ਿਾਦ ਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ   

ਹਫ਼ਤਾ 13 ੧ ) ਿੰਤੋਖ ਨਿੰਘ ਧੀਰ :  ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੨) ਰਮੇਸ ਕੁਮਾਰ : ਜੀਵਿ , 
ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤ ੂਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੩ ) ਕਾਨਵ ਿਾਦ ਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ   

ਹਫ਼ਤਾ 14 ੧ ) ਹਰਭਜਿ ਨਿੰਘ ਕੋਮਲ: ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੨)  ਪਾਸ: ਜੀਵਿ , 
ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤ ੂਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੩ ) ਕਾਨਵ ਿਾਦ ਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ   

ਹਫ਼ਤਾ 15  ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱ ਟੀਆਂ   



ਹਫ਼ਤਾ 16 ੧ ) ਿ. ਿ. ਮੀਸਾ : ਜੀਵਿ , ਰਚਿਾ , ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਿਾਰ, ਨਵਸਾ ਵਿਤੂ ਅਤੇ ਨਵਆਨਖਆ ੨ ) ਿਾਂਵ ਅਤੇ ਪੜਿਾਂਵ : 
ਪਨਰਭਾਸਾ ਅਤੇ ਨਕਿਮਾਂ  ੩ ) ਨਕਨਰਆ : ਪਨਰਭਾਸਾ ਅਤੇ ਨਕਿਮਾਂ  

ਹਫ਼ਤਾ 17 ੧ ) ਮੁਹਾਵਰਾ : ਅਰਥ, ਪਨਰਭਾਸਾ, ਪਰਯੋਗ, ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ, ਅਖਾਣਾਂ ਅਤੇ ਮੁਹਾਵਨਰਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ   
 ੨ ) ਿੈਿਿਲ ਟੈਿਟ   

ਹਫ਼ਤਾ 18 ੧ ) ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਬਦਾਵਲੀ ੨) ਨਵਆਕਰਣ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ   

 

      

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                           ਗੌਰਮੈਂਟ ਕਾਲਜ , ਚੰਮੂ ਕਲਾਂ , ਇਸਮਾਈਲਾਬਾਦ , ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ  

                                                                                   ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ 

ਨਾਂ       :-        ਡਾ . ਕਕਰਨ ਗਰਗ                                 ਜਮਾਤ :-   ਬੀ.ਏ. ਪਕਿਲਾ ਸਮੈਸਟਰ 

ਕਿਸਾ  :-   ਯੋਗਤਾ ਿਧਾਉਣ ਦਾ ਕੋਰਸ (Ability Enhance Course) 

ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ :- 22/07/2024-22/11/2024 

ਹਫ਼ਤਾ 1 ੧ ) ਗੁਰਮੁਖੀ ਨਲੱਪੀ ਿਾਲ ਮਢੁਲੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ  ੨ )   ਪੈਂਤੀ ਅੱਖਰੀ ਅਤੇ ਪੈਰ ਨਬੰਦੀ ਵਾਲੇ ਵਰਿਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤ ੇ
ਿੁੰ ਦਰ ਨਲਖਾਈ ਦਾ ਅਨਭਆਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 2 ੧ ) ਲਗਾਂ-ਮਾਤਰਾਵਾਂ ਅਤ ੇਲਗਾਖਰਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ  ੨ ) ਨਬਿਾ ਲਗ ਵਾਲੇ, ਇਕ ਲਗ ਵਾਲੇ, ਦੋ ਲਗ ਅਤੇ ਦੋ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਗ 
ਵਾਲੇ ਸਬਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 3 ੧) ਨਲੰਗ ਅਤੇ ਵਚਿ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ੨ ) ਅਗੇਤਰ ਅਤ ੇਨਪਛੇਤਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ  ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 4 ਿਮੇਂ, ਨਦਿਾਂ, ਦੇਿੀ ਮਹੀਨਿਆਂ, ਰੱੁਤਾਂ, ਨਦਸਾਵਾਂ, ਨਗਣਤੀ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤ ੇਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ 

ਹਫ਼ਤਾ 5  ਜਾਿਵਰਾਂ,ਪੰਛੀਆਂ, ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜੇ, ਿਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ, ਿਬਜ਼ੀਆਂ, ਿਲਾਂ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ 
ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 6 ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਧੰਦੇ, ਰਿੋਈ ਦਾ ਿਮਾਿ, ਪਨਹਰਾਵੇ, ਖਾਣ-ਪੀਣ  ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ 
ਅਨਭਆਿ 

ਹਫ਼ਤਾ 7  ਲੋਕ ਨਕੱਨਤਆ , ਖੇਤੀ-ਬਾੜੀ, ਨਤੱਥਾਂ-ਨਤਉਹਾਰਾਂ, ਦਰੱਖਤਾਂ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ 
ਅਨਭਆਿ 

ਹਫ਼ਤਾ 8 ਿਮਾਿਾਰਥਕ ਸਬਦ, ਨਵਰੋਧਾਰਥਕ ਸਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ   ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 9 ਬਹੁਅਰਥਕ ਸਬਦ ਅਤੇ ਬਹੁਤੇ ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਇਕ ਸਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 10 ਿਧਾਰਿ ਵਾਕ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 11 ਪਰਸਿਵਾਚਕ ਵਾਕ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 12  ਿਾਂਹ ਵਾਚਕ ਵਾਕ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ  ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 13  ਆਮ ਬੋਲ-ਚਾਲ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿੰਵਾਦ ਦਾ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 14  ਦਫ਼ਤਰੀ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿੰਵਾਦ ਦਾ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 15  ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ 



ਹਫ਼ਤਾ 16 ਖਰੀਦੋ-ਿਰੋਖਤ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਿੰਵਾਦ ਦਾ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾ  

ਹਫ਼ਤਾ 17 ਸੁੱ ਧ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 18  ਿੈਿਿਲ ਟੈਿਟ  ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ   

 

      

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਗੌਰਮੈਂਟ ਕਾਲਜ , ਚੰਮੂ ਕਲਾਂ , ਇਸਮਾਈਲਾਬਾਦ , ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ  

                                                                                   ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ 

ਨਾਂ       :-        ਡਾ . ਕਕਰਨ ਗਰਗ                                 ਜਮਾਤ :-   ਬੀ.ਏ. ਤੀਜਾ ਸਮੈਸਟਰ 

ਕਿਸਾ  :-   ਯੋਗਤਾ ਿਧਾਉਣ ਦਾ ਕੋਰਸ (Ability Enhance Course) 

ਪਾਠ ਯੋਜਨਾ :- 22/07/2024-22/11/2024 

ਹਫ਼ਤਾ 1 ੧ ) ਸਬਦ ਜੋੜਾਂ ਦੇ ਨਿਯਮ: ਿੰਖੇਪ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ੨ )   ਪੈਂਤੀ ਅੱਖਰੀ ਅਤੇ ਪੈਰ ਨਬੰਦੀ ਵਾਲੇ ਵਰਿਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤ ੇ
ਿੁੰ ਦਰ ਨਲਖਾਈ ਦਾ ਅਨਭਆਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 2 ੧ ) ਸੁੱ ਧ ਸਬਦ ਅਤੇ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ  ੨ ) ਨਬਿਾ ਲਗ ਵਾਲੇ, ਇਕ ਲਗ ਵਾਲੇ, ਦੋ ਲਗ ਅਤੇ ਦੋ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਗ 
ਵਾਲੇ ਸਬਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਿ ਅਤੇ ਨਲਖਣ ਅਨਭਆਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 3 ੧) ਨਵਸਰਾਮ ਨਚੰਿਹ  ਦੀ ਵਰਤੋਂ ੨ ) ਅਗੇਤਰ ਅਤ ੇਨਪਛੇਤਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ  ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 4 ਅਿੁਵਾਦ ਕਲਾ ਿੰਖੇਪ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ , ਦੁਹਰਾਈ  

ਹਫ਼ਤਾ 5 ਨਹੰਦੀ/ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਵਚ ਸਬਦਾਂ ਅਤੇ ਵਾਕਾਂ ਦਾ ਅਿੁਵਾਦ , ਨਹੰਦੀ/ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨਵਚ ਪੈਰੇ ਦਾ 
ਅਿੁਵਾਦ 

ਹਫ਼ਤਾ 6 ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਬਦਾਵਲੀ 

ਹਫ਼ਤਾ 7 ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਵਨਸਆਂ ਿਾਲ ਿਬੰਨਧਤ ਸਬਦਾਵਲੀ 

ਹਫ਼ਤਾ 8 ਦੁਹਰਾਈ  ਅਤੇ ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ  

ਹਫ਼ਤਾ 9 ਦੁਹਰਾਈ , ਅਿਾਈਿਮੈਂਟ ਅਤੇ ਪਰੈਜਟੇਸਿ  

ਹਫ਼ਤਾ 10 ਬੈਂਕ ਿੇਵਾ, ਰੇਲਵੇ ਿੇਵਾ, ਡਾਕ ਨਵਭਾਗ ਿੇਵਾ ਬਾਰੇ ਤਕਿੀਕੀ ਵਾਕ ਨਲਖਣ ਦਾ ਅਨਭਆਿ 

ਹਫ਼ਤਾ 11 ਇਸਨਤਹਾਰ ਲੇਖਣ ਅਤੇ ਨਰਪੋਰਟ ਲੇਖਣ 

ਹਫ਼ਤਾ 12 ਨਚੱਠੀ ਅਤੇ ਨਬਿੈ-ਪੱਤਰ ਲੇਖਣ (ਨਿਿੱਜੀ, ਿਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਵਪਾਰਕ) 

ਹਫ਼ਤਾ 13  ਪੈਰਾ ਰਚਿਾ 

ਹਫ਼ਤਾ 14  ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 15  ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ 

ਹਫ਼ਤਾ 16 ਿੀਚਰ ਲੇਖਣ 



ਹਫ਼ਤਾ 17 ਦੁਹਰਾਈ 

ਹਫ਼ਤਾ 18  ਿੈਿਿਲ ਟੈਿਟ  ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ   

 


